
МИНИСТЕРСТВО НАУКИ И ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ  

Федеральное государственное бюджетное образовательное  

учреждение высшего образования 

«Ивановский государственный политехнический университет» 

Ивановский политехнический колледж  

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа учебной дисциплины 

 

Экологические основы природопользования  

 

 

Специальность 08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений 

 

Квалификация – техник  

 

Форма обучения – очная 

 

Образовательная база приема – основное общее образование 

 

Срок освоения программы – 3 года 10 месяцев 

 

 

 

 

 

Иваново 2026  



2 

Рабочая программа учебной дисциплины СГ.08 ЭКОЛОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ 

ПРИРОДОПОЛЬЗОВАНИЯ разработана на основании федерального государственного 

образовательного стандарта по специальности среднего профессионального образования 

08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений, утвержденного приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25.06.2024 № 442, и учебного 

плана по специальности среднего профессионального образования 08.02.01 Строительство 

и эксплуатация зданий и сооружений, утвержденного решением ученого совета ИВГПУ от 

26.03.2026, протокол    № 6. 

 

 

Рабочая программа обсуждена на заседании кафедры естественных наук и 

техносферной безопасности. 

 

 

Заведующий кафедрой                      В.Е. Румянцева 

 

 

Разработчик        М.В. Лосева 

 

 

Рецензент       Т.В. Чеснокова 



3 

СОДЕРЖАНИЕ 
  

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ  

ДИСЦИПЛИНЫ  
1.1.Область применения программы 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы 

1.3. Цели и задачи дисциплины 

4 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

6 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

3.2. Информационное обеспечение обучения. 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы 

8 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ  

ДИСЦИПЛИНЫ 

9 



4 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ  

ЭКОЛОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ПРИРОДОПОЛЬЗОВАНИЯ 

 

1.1. Область применения программы 

Программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности среднего 

профессионального образования 08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и 

сооружений. 

 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной  

образовательной программы 
Учебная дисциплина «Экологические основы природопользования» относится к 

дисциплинам социально-гуманитарного учебного цикла основной профессиональной 

образовательной программы по специальности 08.02.01 Строительство и эксплуатация 

зданий и сооружений, изучается в 6 семестре. 

 

1.3. Цели и задачи дисциплины  

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование и освоение следующих 

компетенций: 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях; 

ПК 2.6 Контролировать соблюдение требований охраны труда, безопасности 

жизнедеятельности и защиту окружающей среды при выполнении строительных работ на 

объектах капитального строительства, ремонта и реконструкции зданий. 

знать:  
- правила экологической безопасности при ведении профессиональной 

деятельности; 

- основные ресурсы, задействованные в профессиональной деятельности; 

- пути обеспечения ресурсосбережения; 

- принципы бережливого производства; 

- основные направления изменения климатических условий региона; 

- требования нормативных технических и руководящих документов по охране 

труда, пожарной безопасности и охране окружающей среды при производстве 

строительных работ; 

- вредные и опасные факторы воздействия производства вида строительных работ 

на работников и окружающую среду, методы и средства их минимизации и 

предотвращения. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:  

- соблюдать нормы экологической безопасности; 

- определять направления ресурсосбережения в рамках профессиональной 

деятельности по специальности; 

- организовывать профессиональную деятельность с соблюдением принципов 

бережливого производства; 

- организовывать профессиональную деятельность с учетом знаний об изменении 

климатических условий региона. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен иметь практический 

опыт:  

- обеспечения наличия необходимых допусков к производству вида строительных 

работ. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

6 семестр 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 36 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 24 

в том числе:  

лекции 16 

практические занятия 8 

Консультации - 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 12 

Промежуточная аттестация в форме зачета - 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины Экологические основы природопользования 
    

Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Раздел 1. Экология и природопользование. 7  

Тема 1.1.  

Экологические 

проблемы 

природопользования 

Содержание учебного материала 4 2 

Современное состояние окружающей среды в России.  Антропогенное воздействие на природу. 

Экологические кризисы и катастрофы. Локальные, региональные и глобальные проблемы экологии. 

Мониторинг состояния окружающей среды. Виды мониторинга. Мониторинг качества и степени 

загрязнения атмосферы, гидросферы и земельных ресурсов. 

4 

Тема 1.2.  

Природные ресурсы 

и рациональное 

природопользование 

Содержание учебного материала 3 2 

Природные ресурсы и рациональное природопользование. Природные ресурсы и их классификация. 

Проблемы использования и воспроизводства природных ресурсов, их взаимосвязь с размещением 

производства. Основные загрязнения окружающей среды 

3 

Раздел 2.  Охрана окружающей среды 17 2 

Тема 2.1. 

Рациональное 

использование и 

охрана атмосферы. 

Содержание учебного материала 6 

Строение и газовый состав атмосферы. Загрязнения атмосферы. Меры по предотвращению 

загрязнения и охране атмосферного воздуха. 

3 

Практическое занятие. Мероприятия по охране атмосферного воздуха. 3 

Тема 2.2 

Рациональное 

использование и 

охрана водных 

ресурсов. 

Содержание учебного материала 6 2 

Природная вода и ее распространение. Истощение и загрязнение водных ресурсов. Рациональное 

использование водных ресурсов, меры по предотвращению их истощения и загрязнения 

3 

Практическое занятие. Мероприятия по охране водных ресурсов. 3 

Тема 2.3. 

Рациональное 

использование и 

охрана недр. 

Содержание учебного материала 5 2 

Полезные ископаемые и их распространение. Распределение и запасы минерального сырья в мире. 

Минерально-сырьевые ресурсы России. Использование недр человеком. Исчерпаемость 

минеральных ресурсов. Основные направления по использованию и охране недр. Охрана природных 

комплексов при разработке минеральных ресурсов. Рекультивация и восстановление земель 

3 

Практическое занятие. Размещение отходов 2 

Самостоятельная работа: изучение учебной литературы, подготовка к практическим занятиям 12  

Промежуточная аттестация в форме зачета -  

Всего: 36  
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Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

 1 – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  

 2 – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 

 3 – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач) 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета. 

Оборудование учебного кабинета: 

наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, плакатов, портретов выдающихся 

ученых, модели экобиозащитного оборудования). 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения. Перечень рекомендуемых 

учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 
Основные источники: 

1. Дмитренко, В. П. Экологические основы природопользования: учебное пособие / 

В. П. Дмитренко, Е. М. Мессинева, А. Г. Фетисов. — Санкт-Петербург: Лань, 2022. — 224 

с. — ISBN 978-5-8114-3401-5. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/206537 — Режим доступа: для авториз. 

пользователей. 

Дополнительные источники: 

1. Грязева, В. И. Экологические основы природопользования: учебное пособие / В. 

И. Грязева. — Пенза: ПГАУ, 2023. — 192 с. — Текст: электронный // Лань: электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/343082. — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

2. Головатый, С. Е. Охрана окружающей среды и энергосбережение: учебное 

пособие / С. Е. Головатый, В. А. Пашинский. – Минск: РИПО, 2021. – 316 с.: ил., табл., 

схем. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=697620 – Библиогр.: с. 300. – ISBN 978-985-

7253-95-1. – Текст: электронный. 

3. Экологические основы охраны водных ресурсов: учебное пособие / А. Ф. 

Никифоров, А. С. Кутергин, В. С. Семенищев, С. В. Никифоров; науч. ред. А. Л. Смирнов; 

Уральский федеральный университет им. первого Президента России Б. Н. Ельцина. – 

Екатеринбург: Издательство Уральского университета, 2019. – 195 с.: схем., табл. – Режим 

доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=697406. – 

Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-7996-2603-7. – Текст: электронный. 

Электронные издания (электронные ресурсы) 

1. Ассоциация Экосистема описании проблем экологии, природопользования и 

охраны природы. [Электронный ресурс]. Режим доступа: www.ecosystema.ru 

2. Комитет по экологии. Отдел природопользования и защиты окружающей 

среды. [Электронный ресурс]. Режим доступа: www.aboutecology.ru 

3. Министерство Природных Ресурсов и Экологии Российской Федерации 

Федеральная служба по надзору в сфере природопользования.  [Электронный ресурс]. 

Режим доступа: www.mnr.gov.ru 

4. Образовательный портал. [Электронный ресурс]. Режим доступа: www.claw.ru 

 

3.3. При реализации образовательной программы в университете применяются 

электронное обучение и дистанционные образовательные технологии. 

Для проведения аудиторной и внеаудиторной контактной работы используются 

технологии видеоконференцсвязи. 

Для проведения всех видов занятий используется электронная информационно-

образовательная среда вуза. 

https://e.lanbook.com/book/206537
https://e.lanbook.com/book/343082
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=697620
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=697406
http://www.ecosystema.ru/
http://www.aboutecology.ru/
http://www.mnr.gov.ru/
http://www.claw.ru/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий, а также выполнения 

обучающимися индивидуальных заданий, на зачете. 

 
Результаты обучения  

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и  

оценки результатов обучения 

Уметь: 

- соблюдать нормы экологической безопасности; 

- определять направления ресурсосбережения в 

рамках профессиональной деятельности по 

специальности; 

- организовывать профессиональную 

деятельность с соблюдением принципов 

бережливого производства; 

- организовывать профессиональную 

деятельность с учетом знаний об изменении 

климатических условий региона. 

Знать: 

- правила экологической безопасности при 

ведении профессиональной деятельности; 

- основные ресурсы, задействованные в 

профессиональной деятельности; 

- пути обеспечения ресурсосбережения; 

- принципы бережливого производства; 

- основные направления изменения 

климатических условий региона; 

- требования нормативных технических и 

руководящих документов по охране труда, 

пожарной безопасности и охране окружающей 

среды при производстве строительных работ; 

- вредные и опасные факторы воздействия 

производства вида строительных работ на 

работников и окружающую среду, методы и 

средства их минимизации и предотвращения. 

 

Выполнение индивидуальных 

заданий 

Практические работы 

Зачет 

 

 

 

 

 

 

Составление опорных конспектов 

Зачет 

Тестирование 

 


